Club Alpino Italiano

Sezione di Potenza Picena

Trekkmg nelldreipelago delle lsole Eolle

Dal 21 al 28 GIUGNO 2025

Accompagnatori: - Parigi Paolo

Programma :

1° giorno: Partenza in Autobus da Poternza Picena ore 5,30 - P.to Potenza Picena ore
5,45- Civitanova Marche ore 6,00 per Roma Fiumicino volo per Catania. Arrivo in aeroporto
a Catania. Trasferimento in pullman al porto di Milazzo. Imbarco in aliscafo per raggiungere
Lipari, I'antica Meligunis, I'isola maggiore dell'arcipelago, modellata da ben dodici vulcani.
Sistemazione in hotel. Pomeriggio a disposizione per iniziare a conoscere l'isola.

Cena in ristorante e pernottamento.

2° giorno: Vulcano

Nella mattinata trasferimento sull'isola di Vulcano, |'antica Hiera (sacra), molto interessante
per i suoi svariati fenomeni vulcanici e post-vulcanici.

Ascensione al Gran Cratere (391 m). Nel pomeriggio possibilita di fare i bagni di fango
termale per poi immergersi nelle limpide acque delle spiagge nere (portare un costume
vecchio o monouso per i fanghi). Rientro a Lipari.

Cena in ristorante e pernottamento.

Difficolta E - Dislivello +400 m. - Durata circa 3.30 ore

3° giorno: Salina

Nella mattinata trasferimento allisola di Salina. L'isola chiamata anticamente Didyme
(gemelli), prendeva il nome dalla sua caratteristica morfologia, composta da due coni
vulcanici imponenti separati da una sella e molto simili fra loro.

Trasferimento in pullman per raggiungere la localita Valdichiesa dove partira I'escursione
per raggiungere Monte Fossa delle Felci (968 m.), la cima piu alta dell'arcipelago nonché
riserva naturale. Monte Fossa delle Felci & una delle poche escursioni delle isole in buona
parte coperta da vegetazione e da un bosco di castagno, pino e querce che regala frescura
anche nelle giornate pil torride. Dalla cima pit alta dell'Eolie la

vista & davvero unica. Nel pomeriggio trasferimento a Lingua dove gusteremo la famosa
granita di "Alfredo”. Rientro a Lipari.

Cena in ristorante e pernottamento.

Difficolta E - Dislivello +700 m. - Durata circa 6 ore

4° giorno: Filicudi - Alicudi

Nella mattinata trasferimento sull'isola di Filicudi, |'antica Phoenicusa, dove litinerario
prevede una passeggiata che congiunge le due frazioni dell'isola.

Si prosegue con la navigazione costeggiando il versante ovest delliisola di Filicudi per
ammirare la grotta del Bue Marino, lo scoglio Giafante e il faraglione della Canna, con




possibilita di bagni ristoratori. La navigazione raggiunge quindi l'isola piti remota di tutto
I'arcipelago, Alicudi. Priva di strade é attraversata da antiche mulattiere in pietra che
conducono nella parte alta dell'isola per godere di un panorama mozzafiato.

Rientro verso Lipari costeggiando lo strapiombante versante est di Filicudi. Cena in
ristorante e pernottamento.

Alicudi: Difficolta T - Dislivello +100 m. - Durata circa 1 ora Filicudi: Difficolta T - Dislivello
+150 m. - Durata circa 1.30 ora

5° giorno: Stromboli

Nella mattinata trasferimento sullisola di Stromboli. Escursione che parte dal porto
dell'isola, attraversa il centro del paese e arriva al vecchio osservatorio sulla sciara del
fuoco. Dall'osservatorio & possibile salire a quota 400 m. sul livello del mare, accompagnati
dalla Guida Vulcanologica, per vedere in sicurezza le diverse manifestazioni del vulcano.
Pomeriggio libero per qualche bagno ristoratore o una passeggiata nel caratteristico centro,
per imbarcarsi nuovamente in serata, vedere il meraviglioso tramonto di Stromboli dalla
barca, raggiungere la sciara del fuoco e godere delle esplosioni del vulcano dal mare.

Rientro a Lipari nella tarda serata. Pernottamento.

Difficolta E - Dislivello +350 m. - Durata circa 4 ore

6° giorno: Lipari

In mattinata sentiero del cappero - Monte Guardia. Il sentiero & immerso in una rigogliosa
macchia mediterranea, colorata in primavera e autunno dal cisto, dalla ginestra e dal
corbezzolo e offre degli scorci bellissimi di Lipari e sulle isole intorno.

Nel pomeriggio trasferimento con il pullman di linea alla frazione di Canneto dove fare un bel
bagno rinfrescante.

Cena in ristorante e pernottamento.

Difficolta E - Dislivello +450 m. - Durata circa 4 ore

7° giorno: Panarea

Nella mattinata trasferimento sull'isola di Panarea, anticamente chiamata Euonymos,
testualmente “quella che sta a sinistra”, ovvero alla sinistra dei naviganti che da Lipari si
dirigevano in Sicilia. II nome Panarea, deriva da Panaraia (tutta sconnessa), ed & |'isola pit
piccola dell’ Arcipelago delle Eolie con una superficie di soli 3400 Kmq. L'escursione prevede
di raggiungere, partendo a piedi dal centro abitato di San Pietro, la cima di Punto del Corvo
(421 m.), da cui si gode di una vista unica su tutto l'arcipelago. Si scende nuovamente, con un
percorso ad anello, verso il centro del paese per poi raggiungere Punta Milazzese con il suo
villaggio preistorico e le straordinarie Cala Junco e spiaggia degli Zimmari dove fare il
bagno.

Rientro a Lipari. Cena in ristorante e pernottamento.

Difficolta E - Dislivello +450 m. - Durata circa 4 ore

8° giorno: Lipari - Milazzo

Mattinata libera a Lipari in base all'orario del volo di rientro. Successivo imbarco in aliscafo
per Milazzo e trasferimento in aeroporto a Catania per la partenza a Roma Fiumicino dove ci
attendera I'autobus per il rientro

IMPORTANTE: Il programma puo subire modifiche a causa delle condizioni
meteorologiche, vulcanologiche o logistiche.



ISCRIZIONI

A Partire da Sabato 8 marzo per gli iscritti della sezione di Potenza Picena e da
mercoledi 12 marzo per tutti gli altri interessati. Posti disponibili n 30

INFORMAZIONI UTILI DOVE ALLOGGEREMO
Alloggeremo a Lipari presso il Residence hotel Mendolita https://www.mendolita.it
COSA METTERE IN VALIGIA
Portare sempre con sé:
* Documento d'identita;
* Tessera sanitaria.

Per tutte le escursioni & necessario essere dotati di:
- zaino da escursionismo;
- scarponi da trekking (alti alla caviglia);
- giacca anti vento impermeabile;
- pile o maglione per proteggersi dal vento;
- pantaloni lunghi e/o corti da escursionismo;
- idoneo abbigliamento da trekking relativo alla stagione e alle quote che si raggiungono;
- contenitore per l'acqua di almeno un litro;
- lampada frontale o torcia per la discesa notturna dello Stromboli (al momento
interdetta).

E' inoltre fortemente consigliato portare:
- cappello per il sole;
- crema solare;
- occhiali da sole;
- piumino leggero, cappello di lana e guanti leggeri:
- bastoncini telescopici da trekking.

Per il mare si consiglia:
- costume da bagno;
- telo;
- sandali o infradito.

Costo del trekking & di € 1200 compreso volo aereo con bagaglio a mano di Kg 7 +

borsa personale (La quota pud subire variazioni al momento dell'acquisto del volo aereo),
per la valigia di Kg 20 in stiva € 80,00

COME EFFETTUARE I PAGAMENTI: AL MOMENTO DELL'ISCRIZIONE ACCONTO di €
500,00 + eventuale quota Assicurazione Annullamento viaggio (€ 15,00)

SALDO DA VERSARE 15 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA
In Sezione con Contanti, Bancomat o Bonifico

COORDINATE BANCARIE PER BONIFICO:
- Intesa San Paolo PORTO POTENZA PICENA(MC)
IT07J0306969120100000004421



http://www.mendolita.it/

La quota comprende:
v Viaggio in autobus, volo aereo e soggiorno sull'arcipelago come descritto dal programma

/ Sistemazione in hotel 7 notti a Lipari, in camere doppie, matrimoniali e triple;

/ Trattamento in mezza pensione per 6 giorni (no cena giornata Stromboli per rientro in
nottata);

/ Bevande comprese per futte le cene;

/ Visita in barca di Strombolicchio e della Sciara del Fuoco;

/ Giro in barca di Filicudi - Alicudi;

/ Assistenza di Guide Ambientali Escursionistiche per futto il trekking;

/ Ticket comunale ingresso alle Eolie;

/ Trasferimenti giornalieri tra le isole con aliscafi o barche private;

{ Trasferimenti in pullman dove previsti per le escursioni;

/ Transfer a/r dall'aeroporto di Catania;

/ Assicurazione.

La quota non comprende:

/ Supplemento camera singola € 40 a notte a persona;

/ Pranzi al sacco;

/ Ticket di salita a Stromboli (attualmente possibile fino a 400m.s..m.) che comprende
l'assistenza di una guida vulcanologica;

/ Extra in genere e quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”.

/ Eventuale Assicurazione Annullamento Viaggio (FACOLTATIVA): polizza a copertura della
rinuncia al viaggio del singolo partecipante, assistenza medica e responsabilita civile in
viaggio. Costo extra: 15 euro a persona.

RITROVO: 1 - MADONNA DELLA NEVE - Potenza Picena ore 6:00
2 - P.ZZA DEL MERCATO - Porto Potenza Picena ore 6:15
3 - P.LE VULCANGAS Via S. Pellico - Civitanova Marche ore 6:30

ADESIONI: Presso la sede in via Regina Margherita 49, Porto Potenza Picena
nei giorni di: Mercoledi dalle ore 19.00 alle ore 20.00
Sabato dalle ore 18.00 alle ore 20.00

INFORMAZIONTI: @ e 338.4689533

www.caipotenzapicena.it E-mail: sezione@caipotenzapicena.it

Paolo Parigi ‘E 388.7426245


mailto:sezione@caipotenzapicena.it

